
教皇フランシスコ 聖母への祈り２ 

「聖なる神の御母よ、御保護に寄りすがり、御助けを求めます。」 

全世界を揺さぶる、この苦しみと不安に満ちた劇的状況の中で、神の御母、わたしたちの

母よ、あなたの御保護に寄りすがり、御助けを求めます。 

おとめマリアよ、このコロナウイルスの拡大の中で、わたしたちにいつくしみ深い御まなざし

を注いでください。愛する者を亡くし、ぼう然とし、悲しむ人々を慰めてください。これらの亡く

なった方々は、時には痛ましい方法で埋葬されました。 

感染防止のために病者のそばにいられず、苦悩する人々を支えてください。不確かな未来

と、経済と仕事への影響のために、不安の中にいる人に信頼を与えてください。 

神の御母、わたしたちの母よ、わたしたちのために、いつくしみ深い御父にお祈りください。

このつらい試練が終わり、希望と平和を再び未来に見出せますように。カナであなたがそう

なさったように、神なる御子にお願いしてください。患者や犠牲者の家族を励まし、彼らの心

を信頼へと開いてくださるようにと。 

医師や、看護師、医療関係者、ボランティアたちをお守りください。彼らはこの危機の中第

一線に立ち、他の人々のいのちを救うため、自分のいのちを犠牲にしています。彼らの英

雄的な努力を支え、彼らに力と愛と健康をお与えください。 

朝晩、患者を見守る人たちや、司祭たちに寄り添ってください。彼らは、司牧的配慮と福音

的努力のために、皆を助け、支えようとしています。 



聖なるおとめよ、科学者たちの精神を照らし、このウイルスに勝つための正しい方法を見出

させてください。 

国々の責任者たちを支えてください。彼らが賢明と配慮と寛大さをもって、生活の必要に事

欠く人々を助け、先見の明と連帯精神のもとに、社会・経済的解決策を計画できますよう

に。 

至聖なるマリアよ、軍備拡張と増強のための莫大な費用が、未来の同様の災害を防止する

ための正しい研究促進に向けられるよう、彼らの良心に触れてください。 

愛する御母よ、すべての人を結ぶきずなの自覚のうちに、わたしたちがただ一つの大きな

家族に属しているという意識を、世界に育ててください。わたしたちが兄弟愛と連帯の精神

をもって、多くの貧困と悲惨な状況を助けることができますように。信仰に固くとどまり、忍耐

強く奉仕し、絶えず祈ることができますように。 

苦しむ人の慰め手なるマリアよ、試練にあるあなたのすべての子らを抱擁し、神がその全

能なる御手をもってわたしたちをこの恐ろしい感染症から解放してくださり、そして、わたし

たちが安心のうちにいつもの生活を取り戻せるよう、どうか神にお祈りください。 

わたしたちは、あなたにより頼みます。あなたはわたしたちの歩みを救いと希望のしるしとし

て照らしてくださいます。いつくしみ深き、慈悲あふれる、優しきおとめマリアよ。 

アーメン。 

 


